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Powiat Swidwiriskirealizuje projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich
2dobyé zawéd a e by¢ zawiedzionym”

Celem projeku jest podicsieni jakosci oferty ksztalceia i solenia zawodoviego
oraz wabogacenie oferty edukacyjnej 4 kol ponadgimnajlnych z terenu Powiatu Swidvirskiego w okresie 2018-2022,
wyposatenie 140 uczniw (105 dziewczat) i 10 nauczycieli 5 kobiet) w 2 espolach szksl ponadgimnazjalnych
whwaifikac zawodowe  kompetencie ogéine poiadane na rynku pracy

Numer umowy o dofinansowanie: RPZP.08.06.00-32-K029/17-00





Załącznik nr 1
SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA
1. Zakup materiałów informacyjnych w celu realizacji działań związanych z doradztwem edukacyjno-zawodowym – dla Zespołu Szkół w Połczynie-Zdroju oraz Zespołu Szkół Rolniczych Centrum Kształcenia Zawodowego w Świdwinie:
	Lp.
	Nazwa materiału
	Specyfikacja
	Ilość
	Producent/Wydawca

	1. 
	Młodzieżowe Portfolio Kariery
Indywidualna forma dokumentowania pracy każdego ucznia podczas procesu samopoznania, poznawania mechanizmów rynku pracy, świata zawodów i wreszcie podejmowania decyzji edukacyjno – zawodowych.
	publikacja w formie drukowanego zeszytu ćwiczeń
	9 kompletów
(1 komplet = 10 szt.)
	PROGRA

	2. 
	Praca i ja. Przygoda życia, autor: Agnieszka Ciereszko

Książka przeznaczona dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych oraz studentów. Motywuje do działania, do tworzenia i wykorzystywania możliwości oraz pokazuje jak ważna jest satysfakcja z wykonywanej pracy.
	publikacja książkowa


	5 szt.
	PROGRA

	3. 
	Zawody przyszłości. Planowanie kariery w zgodzie z predyspozycjami, autor: Agata Dutkiewicz, Małgorzata Łuba, Patrycja Łuczak, Karolina Oleksa, dr Dawid Misiak, Mateusz Sołtysiak
Publikacja zawiera: scenariusze zajęć z zakresu doradztwa zawodowego dotyczące zawodów przyszłości, artykuły dotyczące planowania kariery dopasowanej do temperamentu i osobowości, materiały merytoryczne skupiające się na odkrywaniu potencjału i budowania ścieżek kariery w oparciu o predyspozycje zawodowe, scenariusze zajęć dotyczące tworzenia indywidualnego planowania ścieżki zawodowej.
	publikacja książkowa 


	5 szt.
	FORUM (RAABE)

	4. 
	Wychowanie do osobistego rozwoju. Pomysły na lekcje rozwijające kompetencje miękkie i umiejętności osobiste wśród dzieci i młodzieży. Część 2, autor: Katarzyna Skolimowska, Marzena Kud

Podręcznik dla wychowawców, nauczycieli, rodziców, opiekunów.
	publikacja książkowa



	5 szt.
	DIFIN

	5. 
	Planowanie kariery a Interaktywna sieć zawodów. Scenariusze zajęć warsztatowych w pracy doradców zawodowych

Publikacja zawiera narzędzie diagnostyczne do pomiaru preferowanej aktywności oraz bazę zawodów najbardziej wskazanych dla ucznia.
	publikacja książkowa


	5 szt.
	DIFIN

	6. 
	Mapy twoich myśli, autor: Tony Buzan

Podręcznik wyjaśnia zasady przebiegu procesów myślowych w mózgu i wprowadza istotę tworzenia map myśli w procesie nauki.
	publikacja książkowa


	6 szt.
	AHA

	7. 
	Coaching kariery, autor: Małgorzata Sidor-Rządkowska
Doradztwo zawodowe w warunkach współczesnego rynku pracy 
	publikacja książkowa


	5 szt. 
	WOLTERS KLUWER

	8. 
	Rozwijanie umiejętności w dialogu motywującym, autor: David B. Rosengren
	publikacja książkowa


	3 szt.
	FORUM

	9. 
	Sztuka zadawania pytań w coachingu. Jak opanować najważniejszą umiejętność coatcha, autor: Tony Stoltzfus 
podręcznik prezentujący praktyczne techniki, narzędzia i ćwiczenia, zilustrowane za pomocą setek przykładowych pytań coachingowych. 
	publikacja książkowa


	6 szt. 
	AETOS MEDIA



	10. 
	Dialog motywujący. Jak pomóc ludziom w zmianie, autor: William R. Miller, Stephen Rollnick


	publikacja książkowa


	3 szt.
	Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego

	11. 
	Sztuka rozmawiania. Część 1: Analiza zaburzeń, autor: Friedemann Schulz von Thun

	publikacja książkowa


	6 szt. 
	WAM

	12. 
	Komunikacja niewerbalna w interakcjach międzyludzkich, autor: Mark L. Knapp, Judith A. Hal
Poradnik
	publikacja książkowa


	1 szt.
	ASTRUM

	13. 
	Mowa ciała, autor: Barbara Pease. Allan Pease
Poradnik
	publikacja książkowa


	6 szt. 
	REBIS

	14. 
	Chcę być kimś! Część 1, autor: Michał Zawadka

Poradnik
	publikacja książkowa


	35 szt.
	Mind&Dream Michał Zawadka

	15. 
	Chcę być kimś! Część 2, autor: Michał Zawadka

Poradnik
	publikacja książkowa


	35 szt.
	Mind&Dream Michał Zawadka

	16. 
	Chcę być kimś! Czyli jak osiągać cele w czasach gdy wszyscy dookoła mają wywalone. Część 3, autor: Michał Zawadka
Poradnik
	publikacja książkowa


	35 szt.
	Mind&Dream Michał Zawadka

	17. 
	Myślę, więc jestem, autor: Phillips Charles
	e-book


	2 szt.
	Sensus

	18. 
	15 tajemnic zarządzania czasem. O czym wiedzą ludzie sukcesu? autor: Kevin Kruse
	publikacja książkowa


	6 szt.
	Onepress

	19. 
	Myślenie wizualne 2.0 Skuteczna komunikacja, autor: Karolina Jóźwik
	publikacja książkowa


	6 szt.
	MT Biznes

	20. 
	Trening kreatywności. Jak pobudzić twórcze myślenie, autor: Agnieszka Biela
	publikacja książkowa


	6 szt. 
	Edgar

	21. 
	Kto zabrał mój ser? autor: Johnson Spencer

Poradnik.
	publikacja książkowa


	35 szt.
	Studio Emka

	22. 
	„Pytajniaki”, autor: Klaudia Tolma

Gra psychologiczna.


	Zestaw zawiera:

- 100 kart z pytaniami otwartymi,

- instrukcja do gry,


	5 zestawy
	Ryślicielka

	23. 
	„Jestem kimś kto…” 

Gra psychologiczna
	Zestaw zawiera:

- 40 kart
	6 zestawy
	iweztusiedogadaj

	24. 
	Twój psychologiczny autoportret, autor: John M. Oldham,Lois B.Morris
	publikacja książkowa


	6 szt.
	Czarna Owca

	25. 
	Włam Się Do Mózgu, autor: RadosławKotarski
	publikacja książkowa


	6 szt.
	Altenberg

	26. 
	Coaching. Zestaw narzędzi, autor: Maciej Bennewicz Anna Prelewicz
	publikacja książkowa


	5 szt. 
	Onepress

	27. 
	Zasoby – twoje kompetencje 


	Zestaw zawiera:

- 39 kart wskazujących na 87 zasoby,
- 2 karty ze znakiem zapytania, które pomagają wykreować zasoby jeszcze nie odkryte,
- 8 kart odrębnych numerowanych, które stanowią o przebiegu sesji terapeutycznej czy coachingowej,
- 1 karta do użycia przez klienta /pacjenta do instrukcji nr 2
- całość spakowana jest w poręczne drewniane pudełko
	4 zestawy
	---

	28. 
	Tower of Power.

Gra psychologiczna


	Zestaw zawiera:

- 1 dźwig/żuraw (buk/stali nierdzewnej) wraz z 24 linkami (2 m x 3mm grubości, splecione ośmiokrotnie),

- 6 drewnianych klocków,

- instrukcja obsługi,

- torba.
	2 zestawy
	---

	29. 
	Asertywna Komunikacja w Szkole 1


	Zestaw - Rozmowy między uczniami:
1 - MISJA LEONA 

1  GRA SZKOLNY FEEDBACK (karta z opisem sytuacji z Leonem + 16 kart dialogowych + 2 karty z rozwiązaniem + karta z punktacją)

GRA UFO (15 kart z komunikatami dotyczącymi sytuacji z Leonem, 72 kartoniki UFO, 8 kartoników z punktacją)

2 KARTY ROLI


2 - PERFEKCJONIZM JULKI 

1GRA SZKOLNY FEEDBACK (karta z opisem sytuacji z Julką + 16 kart dialogowych + 2 karty z rozwiązaniem + karta z punktacją)

GRA UFO (15 kart z komunikatami dotyczącymi sytuacji z Julką, 72 kartoniki UFO, 8 kartoników z punktacją)

2 KARTY ROLI


3 - FEJK KSAWEREGO 

1 GRA SZKOLNY FEEDBACK (karta z opisem sytuacji z Ksawerym + 16 kart dialogowych + 2 karty z rozwiązaniem + karta z punktacją)

GRA UFO (15 kart z komunikatami dotyczącymi sytuacji z Ksawerym, 72 kartoniki UFO, 8 kartoników z punktacją)

2 KARTY ROLI


Do zestawu dołączona jest instrukcja gry. Opis scenek + KARTY ROLI w formie pdf. do wydrukowania dla większej ilości osób.


	2 zestawy
	Zwrotnica

	30. 
	Notatki wizualne. Jak je tworzyć i wykorzystywać na co dzień, autor: Natalia Mikołajek

Poradnik. 
	publikacja książkowa


	6 szt.
	MT Biznes

	31. 
	Kolory metafory, autor: Anna Łoza-Dzidowska

Karty.
	Zestaw zawiera : 

- 70 dużych kart (16 cm x 12 cm) zawierających fotografię oraz puste pole, na którym uczestnik może umieścić wybrany przez siebie podpis,

- 70 plastikowych paseczków zawierających inspirujące podpisy do fotografii: wartości, przekonania, postawy i zachowania,

- 70 plastikowych paseczków zawierających mocne pytania coachingowe,
- 5 kart z ćwiczeniami,

- 6 kart z „typkami’, które reprezentują różne tory mentalne/ rodzaje myślenia wg koncepcji dr Edwarda de Bono,

- woreczki na karty, 

- paseczki z pytaniami i podpisami,
	2 zestaw
	Zwrotnica

	32. 
	SŁOWO - karty z wartościami, autor: Anna Łoza-Dzidowska

Karty.
	 Zestaw zawiera:

- 1 talia (120 kart z fotografiami i słowem),

- 4 karty z ćwiczeniami (16 cm x 12 cm; folia połysk).
	2 zestaw
	Zwrotnica

	33. 
	Wartości motywacyjne – karty diagnostyczne

Karty.
	Zestaw zawiera:

- 7 kolorowych kart symbolizujących wartości motywacyjne,

- 84 karty z pojęciami związanymi z wartościami motywacyjnymi.
	4 zestawy
	Zwrotnica

	34. 
	„Motywy” – karty rozwojowe i coachingowe, autor: Dawid Lasociński

Karty.
	Zestaw zawiera: 

- 45 kart rozwojowych ze zdjęciami o różnorodnej tematyce, wykonane na papierze matowym, foliowane, z zaokrąglonymi rogami 
	4 zestawy
	---

	35. 
	Gra Kandydaci – rekrutacja, autorzy: Krzysztof Burzyński, Łukasz Wasilewski

Karty.

	Zestaw zawiera: 
- 35 kart z pytaniami otwartymi,

- 14 kart z pytaniami dla kandydatów na nowe stanowisko,

- 5 kart z pytaniami sytuacyjnymi,

- 1 Karty Emocji,

- karty oceny (kartka A4) do samodzielnego uzupełniania.
	4 zestaw
	---

	36. 
	27 narzędzi (nie tylko) coachigowych:

Koło życia. Lista wartości, lista uczuć, stopnie umiejętności

autor: Agnieszka Marlińska 
	Produkt elektroniczny.

Komplet 27 kart + instrukcja.

Każde narzędzie jest przygotowane zarówno do druku jak również do wykorzystania on-line.
	2 szt.
	---

	37. 
	Teczka Pedagoga szkolnego 
Rozwój zawodowy i samokształcenie 
	publikacja drukowana 


	1 szt.
	FORUM 

	38. 
	Cel: praca. Jak ją znaleźć – Poradnik, autor: Joanna Sawionek


	publikacja książkowa
	125 szt.
	Edicon 

	39. 
	Kompetencje personalne i społeczne. Jak je rozwijać? Autorzy: Anna Nowak, Aleksandra Stanek
	publikacja książkowa


	6 szt.
	Edicon 

	40. 
	Być (nie)zwykłym wychowawcą, autor: Anna Konarzewska
	publikacja książkowa


	2 szt.
	Warszawska Firma Wydawnicza

	41. 
	Podaj dalej. Desing, nauczanie, życie, autor: Krzysztof Lenk
	publikacja książkowa


	2 szt.
	Karakter 

	42. 
	Jak być dobrym wychowawcą? Praca zbiorowa: Janusz Żmijski, Katarzyna Leśniewska, Marek Grondas, Maria Kliszko, Tomasz Garstka

	publikacja książkowa


	2 szt.
	FORUM (Raabe) 

	43. 
	Lumico – Emocje, Relacje, Reakcje i Zasoby. Autor: Edyta Kołodziej 
	Zestaw zawiera:

- 80 dwustronnych kart na jednej stronie jest oryginalne zdjęcie na drugiej stronie jest rysunek,

- 40 pytań na drewnianych tabliczkach podzielonych na 4 obszary: emocje, reakcje, relacje i zasoby.
	1 zestaw
	---


2. Zakup licencji informatycznych na potrzeby pracy doradców zawodowych - dla Zespołu Szkół Rolniczych Centrum Kształcenia Zawodowego im. S. Żeromskiego w Świdwinie

	Lp.
	Nazwa materiału
	Specyfikacja
	Ilość
	Producent/Wydawca

	1. 
	Poradnik skutecznego poszukiwania pracy 
	program komputerowy 
licencja minimum 4-letnia na 10 stanowisk
	1 szt. 
	PROGRA


3. Zakup oprogramowania dla nauczycieli Zespołu Szkół Rolniczych Centrum Kształcenia Zawodowego w Świdwinie:

	Lp.
	Nazwa materiału
	Specyfikacja
	Ilość/szt.
	Producent/Wydawca

	1. 
	 Dieta 6.D (wersja skrócona)

	Ponad 1290 suplementów diet aktualnie zarejestrowanych preparatów

Ponad 2100 potraw i produktów,

w tym:
- produkty wzbogacane
- produkty bezglutenowe
- wody mineralne
- potrawy typu fast-food
- odżywki dla dzieci
- napoje energetyzujące i izotoniczne
- owoce morza

Kopiowanie jadłospisów , co ułatwia tworzenie nowych jadłospisów, diet i planowania żywienia

Eksport danych indywidualnych o spożyciu do Excela*
Przy wprowadzaniu potraw - w podglądzie „album produktów i potraw”

Możliwość wydruku:
- jednego lub serii jadłospisów,
- spożycia wybranych składników odżywczych,
- wartości odżywczej diety/jadłospisu,
- procent realizacji normy całej diety lub poszczególnych posiłków

-średniej wartości odżywczej i procentu realizacji normy z kilku diet/jadłospisów.

Program komputerowy jednostanowiskowy, 

licencja bezterminowa.
	1
	Samodzielna Pracownia Epidemiologii i Norm Żywienia, Instytutu Żywności i Żywienia


Początek formularza
4

